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I ble'r aeth PCP(CCU)?

Where did PCP go? 



We asked the 6 Learning Disability teams to tell us what they know 
about PCP. 

Roedden nhw eisiau mwy o hyfforddiant.

They wanted more training.

Rhywun i gydlynu CCU.

Someone to coordinate PCP.

Help i ddefnyddio'r offer yn fwy creadigol. 

Help to use the tools more creatively. 



Pobl ag Anableddau Dysgu
People with Learning Disabilities  

Ddim yn gwybod am PCP, Proffiliau Un Tudalen, adolygiadau a sut 
mae ysgolion yn eu defnyddio.

Most did not know about PCP. They did not know about One Page 
Profiles and reviews and how schools use them.

Rhai pobl yn arfer bod â chynlluniau ond ddim mwy. PCP i’r gwasanaethau ac nid nhw. 

Nid oedd pobl yn cymryd rhan mewn Adolygiadau CCU. 

Dim digon o greadigrwydd a syniadau i gynnwys pobl sydd ddim yn defnyddio geiriau

Some people used to have plans but didn’t any more.

 They said PCP had become about services and not them. 

People  were sometimes not involved in Person Centred Reviews.  Not enough creativity 
and ideas to involve people who don’t use words



Darparwyr
Providers

 

Darparwyr yn gwybod am CCU. Yn defnyddio yn y dechrau. 

Providers knew about PCP tools and use them at the start. 

Levelau staffio, diffyg hyblygrwydd a brwdfrydedd. Poeni am risg. 

Staffing levels, Flexibility and enthusiasm. Risk aversion.  

Nid yw staff yn defnyddio pan fyddant yn nabod y person. 

Staff do not always  use when they know the person. 

Ddim yn gwybod am y mathau eraill o adnoddau PCP oedd ar gael.

Providers did not know about the other types of PCP resources available.



Ein cynllun?
Our plan? 
• Byddwn yn cynnal cyfarfodydd rhwydwaith PCP.

• Byddwn yn gweithio gyda'n gilydd fel rhanbarth. 

• Bydd gennym fwy o gydlynwyr PCP.

• Byddwn yn cael mwy o hyfforddiant.

• Byddwn yn hyrwyddo offer PC, apps, ac ati.

• Byddwn yn diweddaru'r PCP.

• Byddwn yn cydweithio â phobl ag Anableddau Dysgu a'u teuluoedd. 

• Byddwn yn gofyn i bobl ag anableddau dysgu wirio sut mae 
gwasanaethau'n gwneud.

• We will have PCP network meetings.

• We will work together as a region.

• We will have more PCP coordinators.

• We will have more training.

• We will promote PC tools, apps, etc.

• We will bring PCP up to date.

• We will coproduce with people with Learning Disabilities and their 
families.

• We will ask people with Learning Disabilities to check how services 
are doing.



CCU yn Wrecsam?
PCP in Wrexham?
• Ni wnaeth Wrecsam roi'r gorau i gael tîm cynllunio sy'n canolbwyntio ar yr unigolyn. 

• Wrexham never stopped having a person-centred planning team. 

• Beth sy'n digwydd yn Wrecsam? 

• What happens in Wrexham? 

• Cydgynhyrchu yn ymarferol. 

• Co production in practice. 



DARGANFOD DAI
FINDING DAVID 

TECLYN CYNLLUNIO SY'N CANOLBWYNTIO AR YR UNIGOLYN

A PERSON CENTRED PLANNING TOOL



CYFLWYNO DAI  INTRODUCING DAVID

•  



DARGANFOD DAI…Y PETHAU BYCHAIN. 
FINDING DAVID…THE LITTLE CHIPS MATTER

• Y Sgyrsiau

• Y Cynlluniau

• Yr adolygiad

• Adeiladu gofal. 

• The conversations

• The plans

• The review

• Building support



RHANNU GWYBODAETH. SHARING INFORMATION

• Straeon digidol.  Amdanaf i

• Cylchoedd allwedd

• Arlunio

• Ysgrifenedig

• Powerpoints

• Digital stories.  About me

• Key rings 

• Drawing

• Written

• Powerpoints



HEB EI OSOD YN DERFYNOL NOT SET IN STONE



RHWYDWAITH CYMUNEDOLCEFNOGOL
SUPPORTIVE COMMUNITY NETWORKS



SIZE ISN’T 
EVERYTHING !
TO SUM UP FINDING DAVID MODEL

Ydy hi’n gacen!!Unless it’s cake !!
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